TALLER: “PROMOCION DE LA SALUD EN LA MATERNIDAD”

FICHA DE INSCRIPCION

Nombre:

Apellidos:

Edad:

Teléfono:

e-mail:

Semana de embarazo:

Fecha de nacimiento del bebé (00/00/00)

Cuéntanos que te motiva el hacer este taller:

* Envianos tu inscripcion al e-mail: saludjoven@ayto-cartagena.es

De conformidad con la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, le informamos
de que sus datos de caracter personal se hallan incorporados a un fichero cuyo titular y responsable es el Ayuntamiento de
Cartagena. Asimismo, le informamos de la posibilidad de hacer efectivos sus derechos de acceso, oposicién, rectificacion y
cancelacion en los términos previstos en la citada ley, ante el titular y responsable del fichero, mediante la remisiéon de un correo
electrénico a la siguiente direccion: webbuzon@ayto-cartagena.es.
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TALLER : =

PROMOCION DE LA SALUD
EN LA MATERNIDAD

Talleres GRATUITOS de apoyo en los procesos de embarazo,
parto y post parto. Crearemos un espacio grupal donde
compartir emociones, dudas, miedos y vivencias a través de
ejercicios corporales y emocionales que permitan vivir de
manera saludable y consciente la maternidad y la paternidad

EQUIPO MULTIDISCIPLINAR: Matrona, psicologa y sexologa
SESIONES:

17, 21 Y 28 de Noviembre
5y 12 de Diciembre

HORARIOS: De 17:30 a 19:00 horas

INSCRIPCION en juventud.cartagena.es 6 presencial en el
Espacio Joven de la Concejalia de Juventud

LUGAR DE IMPARTICION: Concejalia de Juventud

+INFO:

saludjoven@ayto-cartagena.es
968 128 866



